
Um glücklich zu sein 
muss man das Glück  
im Alltag erst mal 
erkennen!!
Lasst uns das üben! 

Teil 3 von 3
Vortrag Biologische Grundlagen des Glücks



Weltberühmter, virtuoser Geiger 
spielt als Straßenmusikant in der 
belebten Einkaufszone in New York.

Was passiert? 



















Der Witz, die Erkenntnis, Lachen als 
Glücksäußerung









Glücksempfinden bei der aktiver   
Teilnahme am Lions Clubleben



Das Rätsel warum Geld allein 
nicht glücklich macht können wir 
uns jetzt gut beantworten.



Oxytozin und Prolactin sind 
nicht käuflich!
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